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Course outline 

หลกัสูตร การลดตน้ทุนท่ีทุกคนมีส่วนร่วม 

  (Total Cost reduction activity) 

หลกัสูตร 1 วนั 

 

โดย 

อาจารย ์นนัทชยั  อินทรอกัษร 

 

 

หลกัการ/ แนวความคิด 

ในยคุปัจจุบนัท่ีการแข่งขนัทางธุรกิจทวคีวามรุนแรง การลดตน้ทุนจึงเป็นกลยทุธ์สำคญัท่ีองคก์ร

ต่างๆ ตอ้งใหค้วามสำคญั เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขนัและรักษาความไดเ้ปรียบในตลาด 

หลกัสูตรน้ีจึงถกูออกแบบมาเพ่ือใหค้วามรู้และทกัษะท่ีจำเป็นในการลดตน้ทุนอยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมุ่ง

เนน้การมีส่วนร่วมของทุกคนในองคก์ร 

หลกัสูตรน้ีจะครอบคลุมหวัขอ้ต่างๆ ท่ีสำคญั เช่น 

• หลกัการและแนวคิดพ้ืนฐานของการลดตน้ทุน 

• หลกัการและแนวคิดพ้ืนแนวคิดจิตสำนึกคุณภาพ 

• การสร้างวฒันธรรมการลดตน้ทุนในองคก์ร 

• เทคนิคและกลยทุธ์ในการลดตน้ทุนในทุกๆ ดา้นขององคก์ร 

• การวเิคราะห์และประเมินผลการลดตน้ทุน 

หลกัสูตรน้ีเหมาะสำหรับผูบ้ริหารและพนกังานทุกระดบัท่ีตอ้งการมีส่วนร่วมในการลดตน้ทุนของ

องคก์ร ไม่วา่จะเป็นผูท่ี้มีหนา้ท่ีรับผดิชอบโดยตรงหรือผูท่ี้ตอ้งการมีส่วนร่วมในฐานะอาสาสมคัร ดว้ยการ

ผสมผสานระหวา่งการบรรยาย ภาคปฏิบติั และการศึกษาตวัอยา่งกรณีศึกษา หลกัสูตรน้ีจะช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วม

ประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะท่ีไดไ้ปใชใ้นงานจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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การลดตน้ทุนไม่ใช่แค่หนา้ท่ีของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง แต่เป็นความรับผดิชอบร่วมกนัของทุกคนใน

องคก์ร หลกัสูตรน้ีจะช่วยใหทุ้กคนมีส่วนร่วมในการลดตน้ทุนอยา่งเตม็ศกัยภาพ และนำไปสู่การเพ่ิม

ประสิทธิภาพและความไดเ้ปรียบในการแข่งขนัขององคก์รในระยะยาวอยา่งย ัง่ยนื 

วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 

1.​ เพ่ือสร้างแนวคิดในการการลดตน้ทุนเพ่ิมผลผลิตอยา่งเป็นระบบ มีความมัน่ใจในการเลือกใช้

เคร่ืองมือในการเพ่ิมผลผลิต ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

2.​ เพ่ือใหผู้เ้ขา้อบรมไดเ้รียนรู้ เขา้ใจ และฝึกฝนทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบ และการประยกุตใ์ช้

ทกัษะการคิดอยา่งเป็นระบบในการแกปั้ญหา 

3.​ เพ่ือเสริมสร้างแนวคิดการป้องกนัการวเิคราะห์และแกไ้ขปัญหาการลดตน้ทุนอยา่งเป็นระบบ 

4.​ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาหน่วยงานและบริษทัอยา่งต่อเน่ืองตามหลกั PDCA 

รายละเอียดเน้ือหาตามหลกัสูตร  

1.​ องคป์ระกอบของธุรกิจ ตน้ทุน กำไร และรายได ้ 

2.​ การลดตน้ทุนการผลิต จากการทำงานประจำวนั 

3.​ คุณภาพหมายถึงอะไร 

4.​ จิตสำนึกคุณภาพ 

5.​ การมองปัญหาของแต่ละบุคคล 

6.​ เรียนรู้การใชเ้คร่ืองมือในการวเิคราะห์รากเหงา้ปัญหาในการลดตน้ทุนดว้ย QC 7 Tools  

●​ แผนภมิูพาเรโต (Pareto Diagram) 

●​ ผงักา้งปลา (Fishbone Diagram) 

●​ กราฟ (Graph) 

●​ ใบตรวจสอบ (Checksheet) 

●​ ผงัการกระจาย (Scatter Diagram) 

●​ ฮีสโตแกรม (Histogram) 

●​ แผนภมิูควบคุม (Control Chart) 

7.​ วเิคราะห์รากเหงา้ปัญหาในการลดตน้ทุนดว้ย Why Why Analysis  

8.​ เคร่ืองมือท่ีขาดไม่ไดใ้นการลดตน้ทุน 5ส Visual control ไคเซ็น และ Poka Yoke  

9.​ วธีิการลดตน้ทุนการผลิตแบบกลุ่ม ท่ีทุกคนมีส่วนร่วม ดว้ยกลุ่มคุณภาพ QCC 

10.​ แนวคิดของการปรับปรุงงานอยา่งต่อเน่ือง เพ่ือลดตน้ทุนและเพ่ิมคุณภาพ 

11.​ กรณีศึกษา 
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รายละเอียดและเทคนิคท่ีอาจารยใ์ชใ้นการดำเนินการฝึกอบรม  

✪​ การบรรยาย 40% 

✪​ เกม/ กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop และการนำเสนอผลงานกลุ่ม 60% 

 

ผูป้ระสานงานหลกัสูตร​ ​ ​ ​ ​  

อ.นนั​  

          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 

           https://www.thematrixtraining.com/ 
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