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Course outline 
หลกัสูตร การลดความสูญเสียทั�ง   ประการ (  Waste) 

หลกัสูตร 1 วนั 

 

โดย 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอกัษร 
 

 

หลกัการ/ แนวความคดิ 
 การลดตน้ทุนการผลิต โดยการเพิ�มประสิทธิภาพการทาํงาน และการสูญเสียในรูปแบบต่าง ๆ ที�อยู่
ในกระบวนการผลิตทั&ง 7 ประการนั&น นอกจากจะช่วยให้ส่งมอบงานได้ทนัเวลาไดง้านที�มีคุณภาพ ยงั
สามารถทาํให้องค์การลดความสูญเสียทุกรูปแบบในกระบวนการทาํงานทุกสายงาน ซึ� งหากไม่ให้ความ
สนใจสังเกต และพยายามปรับปรุงแกไ้ขวธีิการทาํงานนั&น ๆ ใหดี้ขึ&น ความสูญเสียก็ยิ�งเพิ�มขึ&นเป็นเงาตามตวั 
ทาํใหห้น่วยงาน หรือองคก์ารตอ้งสูญเสียลูกคา้ และกาํไรที�ควรไดไ้ป การลดความสูญเสียถือเป็นหนา้ที�ของ
พนกังาน และผูบ้ริหารทุกคน ดงันั&น ทุกคนตอ้งมีความรู้ จิตสํานึก การสังเกต หาสาเหตุ และแนวทางแกไ้ข
ป้องกนัเพื�อลดตน้ทุน และค่าใชจ่้ายที�ไม่จาํเป็น ซึ� งเป็นหนทางที�ใชใ้นการปรับปรุงการเพิ�มผลผลิตเพื�อความ
อยูร่อดขององคก์าร 
 

วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

 5. เพื�อสร้างจิตสาํนึก และการหาวธีิการลดความสูญเสียในการทาํงานทั&ง 7 ประการ 
  8. เพื�อสร้างความเขา้ใจต่อตน้ทุนการผลิต และสร้างผลกาํไรใหก้บับริษทั 

:. เพื�อสร้างแนวคิดในการลดความสูญเสียทั&ง 7 ประการในการทาํงาน 
      ;. เพื�อเสริมสร้างแนวคิดการป้องกนัการวเิคราะห์ และแกไ้ขปัญหาอยา่งเป็นมีรูปแบบ 
      <. เพื�อเป็นแนวทางในการปรับปรุง และพฒันาหน่วยงาน และบริษทัอยา่งต่อเนื�อง 

>. เพื�อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความมั�นใจในการเลือกใชเ้ครื�องมือในการวิเคราะห์ปัญหาในปัจจุบนัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
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7. เพื�อให้ผูเ้ขา้อบรมเชื�อมั�น และกลา้ถ่ายทอดประสบการณ์ความรู้ ความชาํนาญในการทาํงานเป็น
กลุ่ม 
?. เพื�อสร้างแรงจูงใจในการทาํงานใหก้บัผูเ้ขา้รับการอบรม 

 

 รายละเอยีดเนื�อหาตามหลกัสูตร 
� องคป์ระกอบของธุรกิจ ตน้ทุน กาํไรและรายได ้
� การลดตน้ทุนการผลิต จากการทาํงานประจาํวนั 
� การมองปัญหาของแต่ละบุคคล -ความเป็นมา และความหมายของ 7 Waste 
� การใชเ้ครื�องมือQC 7 Tools ในการวเิคราะห์รากเหงา้ปัญหา 
� แนวคิดของการปรับปรุงงานอยา่งต่อเนื�องหรือPDCA 

 

รายละเอยีดและเทคนิคที6อาจารย์ใช้ในการดาํเนินการฝึกอบรม  
� การบรรยาย 40% 
� เกม/ กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop และการนาํเสนอผลงานกลุ่ม 60% 

 
************************************************************************ 

 

ผู้ประสานงานหลกัสูตร      

อ.นัน  

          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 
           https://www.thematrixtraining.com/ 

 

 


