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The Matrix 

Training 

 

 

Course outline 
หลักสูตร การบํารุงรักษาทวผีลแบบทุกคนมีส่วนร่วม (AM) 

(Total Productive Maintenance : TPM (AM)) 
หลักสูตร 1 วนั 

โดย 
 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอักษร 
 

หลักการ/ แนวความคดิ 
ในธุรกิจอุตสาหกรรมที�ใช้เครื� องจักรเป็นหลักในการผลิตมักไม่ได้สนใจหาวิธีการใช้และ

บาํรุงรักษาอยา่งถูกตอ้ง ผลที�ตามมา  ก็คือเครื�องจกัรเสียบ่อย ตอ้งเสียเวลาซ่อม และเวลาการผลิต เครื�องจกัร
ไม่มีสมรรถนะการทาํงานที�ดี  ผลิตชิ+นงานออกมาไม่ไดต้ามขอ้กาํหนดอย่างสมํ�าเสมอ สัมพนัธภาพที�ไม่ดี
ระหว่างหน่วยงานผลิต และหน่วยงานซ่อมบาํรุง ทาํให้เกิดการแกไ้ขงานที�มีผลทาํให้ตน้ทุนสูง การส่งมอบ
ไม่ทนัเวลา ซึ� งส่งผลให้ขาดความสามารถในการแข่งขนั เทคนิคที�สามารถช่วยทาํให้เครื�องจกัรเสียเป็นศูนย ์
(Zero Breakdown) เป็นเทคนิคการบาํรุงรักษาที�เป็นความร่วมมือระหว่างพนักงานหน่วยซ่อมบาํรุง และ
พนกังานหน่วยผลิตซึ�งถูกพฒันาขึ+นในประเทศญี�ปุ่น และเป็นที�นิยมใชใ้นประเทศต่าง ๆ คือการบาํรุงรักษา
ทวีผลแบบทุกคนมีส่วนร่วม ซึ�งสามารถทาํให้ใชเ้ครื�องจกัรไดอ้ย่างมีประสิทธิผล  ลดค่าใชจ่้ายในการซ่อม
บาํรุงรักษาและผลิตสินคา้ไดคุ้ณภาพและปริมาณตามความตอ้งการของลูกคา้ 

 
วตัถุประสงค์ของหลักสูตร 

 เพื�อใหท้ราบถึงพฒันาการของการบาํรุงรักษา และขั+นตอนการบาํรุงรักษาทวีผล 
 เพื�อใหต้ระหนกัถึงความสาํคญัของการบาํรุงรักษาที�มีผลต่อประสิทธิภาพของการผลิต 
 สามารถวางแผนและดาํเนินการ TPM ไดอ้ยา่งเป็นขั+นตอน มุ่งเนน้ในหัวขอ้ AM 
 เพื�อใหท้ราบถึงวิธีการบาํรุงรักษาเครื�องจกัรดว้ยตนเอง 
 เพื�อเสริมสร้างทกัษะจากกรณีศึกษาจากโรงงานตวัอยา่ง 
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รายละเอียดเนื>อหาตามหลักสูตร 
 TPM : แนวคิด และความสาํคญั 
 ชนิดของการบาํรุงรักษา 
 การบาํรุงรักษาทวีผลแบบทุกคนมีส่วนร่วม (TPM) 
 12 ขั+นตอน และ 8 เสาหลกัในการทาํกิจกรรม TPM 
 ความสูญเสียหลกัของเครื�องจกัร (6 Big Losses) 
 การวดัประสิทธิผลของ TPM (OEE) 
 เสาหลกัการปรับปรุงเพื�อลดความสูญเสีย (Focus Improvement) 
 เสาเหลกัการบาํรุงรักษาดว้ยตนเอง (Autonomous Maintenance) 
 เสาหลกัการบาํรุงรักษาเชิงวางแผน (Planned Maintenance) 
 เสาหลกัอื�นในการดาํเนินการกิจกรรม TPM 
 แนวทางในการดาํเนินกิจกรรม TPM ในองคก์ร 
 กรณีศึกษาและ Workshop 
 สรุปและถาม-ตอบ 

 
รายละเอียดและเทคนิคที?อาจารย์ใช้ในการดําเนินการฝึกอบรม  

 การบรรยาย  40% 
 กิจกรรมกลุ่ม/ ฝึกปฏิบติั Workshop การนาํเสนอผลงานกลุ่ม/ เกม 60% 

************************************************************************ 

 
ผู้ประสานงานหลักสูตร      

 อ.นนั  
          084-4344-971  

   thematr ixtraining@gmail.com 
           https://www.thematr ixtraining.com/ 

 

  


