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The Matrix 
Training 

 

 

Course outline 
หลกัสูตร  

การบ ารุงรักษาเชิงป้องกนัและการจัดการงานบ ารุงรักษา 
(Preventive Maintenance & Management) 

หลกัสูตร 1 วนั 
โดย 

 

อาจารย์ นันทชัย  อินทรอกัษร 
 
 

หลกัการ/ แนวความคดิ 
ปัจจุบนัทุกอุตสาหกรรมตอ้งอาศยัเคร่ืองจกัรเป็นปัจจยัหลกัในการผลิต ซ่ึงหากเคร่ืองจกัรเกิดการ

ขดัขอ้งเดินไม่เต็มสมรรถนะ หรือหยุดเสียหายเหนือการคาดการณ์ ย่อมส่งผลกระทบต่อการส่งมอบท่ีล่าชา้

และคุณภาพของผลิตภณัฑท่ี์ต ่าลง อีกทั้งยงัส่งผลกระทบต่อขวญั และก าลงัใจของพนกังาน อนัเน่ืองมาจาก

การควบคุมเคร่ืองจกัรท่ีไม่ปลอดภยั ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นตอ้งท าการป้องกนัเพื่อไม่ให้เคร่ืองขดัขอ้ง หรือ

หยุดโดยการใช้ระบบการบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั (Preventive Maintenance) เพื่อให้เคร่ืองจกัรมีความพร้อม

ในการใช้งานได้อย่างเต็มประสิทธิภาพอย่างต่อเน่ือง โดยหลกัสูตรจะเน้นการวางแผน PM (Preventive 

Maintenance) จากข้อมูลประวติัเคร่ืองจักร ซ่ึงมุ่งเน้นการปรับปรุง MTTR (Mean Time To Repair) และ 

MTBF (Mean Time between Failure) เพื่อให้แผน PM มีความแม่นย  า ลดการหยุดเคร่ืองจกัรแบบฉุกเฉิน 

และมีก าลงัการผลิตท่ีดีอีกดว้ย 
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วตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 

 ใหพ้นกังานตระหนกัถึงความส าคญัของการบ ารุงรักษา ท่ีจะส่งผลกระทบต่อสถานประกอบการทั้ง

ดา้นคุณภาพ ตน้ทุน และการส่งมอบ 

 เขา้ใจหลกัการ และขั้นตอนการท า Preventive Maintenance 

 เพื่อใหค้วามรู้ และสามารถวางแผน Preventive Maintenance 

 เพื่อใหส้ามารถวิเคราะห์ปัญหาเก่ียวกบัเคร่ืองจกัรได ้MTTR และ MTBF 

 สามารถวางแผนในการบ ารุงรักษาร่วมกนัหน่วยงานอ่ืนได ้

 เพื่อให้รู้จกับริหารการใชอ้ะไหล่ การก าหนด Min Max ของอะไหล่ในจ านวนท่ีเหมาะสม 

 
รายละเอยีดเน้ือหาตามหลกัสูตร 
 วงจรชีวิตและการบ ารุงรักษาเคร่ืองจกัร 
 วงจรการพฒันาสมรรถนะของหน่วยงานบ ารุงรักษาอยา่งต่อเน่ือง 
 โครงสร้าง และหนา้ท่ีของการบ ารุงรักษาเชิงป้องกนั 
 ความแตกต่างระหวา่ง Preventive และ Predictive Maintenance 
 ขั้นตอนการท า Preventive Maintenance 
 การวางแผน Preventive Maintenance โดยการใชค้่า MTTR, MTBF 
 บทบาทของผูว้างแผนการบ ารุงรักษา (Maintenance Planner) 
 ปัญหาและอุปสรรคในการวางแผนการซ่อมบ ารุง 
 การวิเคราะห์ปัญหาขอ้มูลการเสียดว้ย 7 Tools 
 การวิเคราะห์ และคดัเลือกงานบ ารุงรักษาป้องกนั 
 การจดัการงานบ ารุงรักษาป้องกนัตามแผนใหไ้ดป้ระโยชน์สูงสุด 
 การลด และจดัอะไหล่คงคลงัใหไ้ดป้ระโยชน์สูงสุด 

 

ตัวอย่าง Work Shop / กรณีศึกษา 
Workshop 1 : ค านวณ MTTR, MTBF ของหน่วยงานผูเ้ขา้อบรม 
Workshop 2 : วิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
Workshop 3 : ฝึกการแกไ้ขปัญหา 
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รายละเอยีดและเทคนิคที่อาจารย์ใช้ในการด าเนินการฝึกอบรม  
 การบรรยาย 40 % 
 กิจกรรมกลุ่ม/  ฝึกปฏิบติั Workshop การน าเสนอผลงานกลุ่ม/ เกม 60% 

 
************************************************************************ 

ผู้ประสานงานหลกัสูตร      

อ.นัน  
          084-4344-971  

   thematrixtraining@gmail.com 
           https://www.thematrixtraining.com/ 

 

*ค่าอบรมสัมมนาสามารถน าไปหักลดหย่อนภาษีตอนส้ินปีได้ 200%  
ตามประมวลรัษฎากร ฉบับที่ 437  
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